
　

練習時間

練習場所

⼟(第⼆、第四)/⽇(⾃主練)�9時〜14時

GYMNASTICS
⽉/⽊

名古屋⼤学第⼆体育館

16時30分〜21時

未経験でも大丈夫！まずは体験してみませんか？

体操

⽔�17時〜21時

トランポリンもできる！�筋⾁もつく！
体動かしたい⽅必⾒！経験者も⼤歓迎！

バク転教室開催！
かっこいい技を
やってみよう！

名大体操部新歓アカウント



通常練習、⾃主練の⽇も
体験、⾒学可能です！

🌸バク転教室🌸
補助者がつくため

安⼼して練習できます！
バク転をやってみたい⼈や、
体操に興味がある⽅は
是⾮ご参加下さい！


